
Абилитация – развитие у ребенка функций, изначально у него 

отсутствующих или нарушенных, предотвращение появлений у ребенка с 

нарушениями ограничений активности (жизнедеятельности) и участия в 

жизни общества.  

Адаптирование– обучающие и оценочные стратегии, разработанные 

специально для адаптации особых потребностей учащегося так, чтобы он или 

она смогли достичь результатов по данному предмету или курсу и 

продемонстрировать знание предмета. 

Адаптированная образовательная программа — образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Вспомогательные технические средства/устройства– 

приспособления, расширяющие для человека с инвалидностью возможности 

функционирования.  

Индивидуальная программа реабилитации или абилитации 

инвалида — комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных 

мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и 

порядок реализации медицинских, профессиональных и других 

реабилитационных мер, направленных на восстановление, компенсацию 

нарушенных функций организма, формирование, восстановление, 

компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов 

деятельности 

Индивидуальный реабилитационно-образовательный маршрут — 

программа деятельности ребенка в зависимости от нозологии, степени 

ограничений, психофизиологических особенностей, способностей и 

образовательных потребностей, главной целью которой является создание 

условий, способствующих позитивной социализации ребенка и его 

социально-личностному развитию. 

Индивидуальный учебный план– учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося 



 

Инклюзивное образование– обеспечение равного доступа к 

образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Инклюзия– в данном отчете различаются два понимания: с одной 

стороны, это такая практика включения человека в культуру и социум 

(включения человека в его соотнесенности с референтной группой), которая 

способствует культурному обогащению как самого человека, так и всей 

культуры данного социума. Это понятие, предложенное в социальной 

философии, опирается на понятие включающего общества. С другой 

стороны, инклюзией также называют включение ребенка с ОВЗ в учебный 

коллектив здоровых сверстников в соответствии с его правом на 

образование. Подобная инклюзия может быть реально обеспечена или не 

обеспечена с помощью средств, необходимых для реального осуществления 

права на образование.   

Обеспечение равных возможностей для людей с инвалидностью– 

обеспечение равных возможностей и услуг для людей, имеющих 

инвалидность и не имеющих ее.  

Образовательная потребность– социальная потребность в социальном 

статусе человека, которая проявляется в стремлении человека занять 

определенное место и положение в обществе; высшая личностная 

потребность в самореализации человека, непрерывном его развитии как 

производителя культуры, гаранта сохранения цивилизации; это система 

ценностей, моделей поведения, которая позволяет человеку ориентироваться 

в окружающем мире.   

Образовательная программа– комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим 

Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также 

оценочных и методических материалов. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья– 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 



психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Ограничение возможностей здоровья (ОВЗ)– любая утрата 

психической, физиологической или анатомической структуры или функции 

либо отклонение от них, влекущие полное или частичное ограничение 

способности или возможности осуществлять бытовую, социальную, 

профессиональную или иную деятельность способом и в объеме, которые 

считаются нормальными для человека при прочих равных возрастных, 

социальных и иных факторах.  

Ограничения жизнедеятельности– полная или частичная утрата лицом 

способности или возможности осуществлять деятельность способом или в 

рамках, считающимися нормальными для человека. ОЖД отражает 

расстройство на уровне индивида, его способность осуществлять основные 

компоненты повседневной деятельности, социальные функции и навыки, а 

также сложные виды интегративной деятельности.   

Организации реабилитационно-образовательного пространства 

детей с ОВЗ и инвалидностью  — система взаимосвязанных действий, 

направленных на достижение основных задач реабилитационной помощи: 

активизация личностных ресурсов детей с ОВЗ и инвалидностью, 

преодоление социальной депривации, расширение возможностей их 

жизнедеятельности, продуктивность социальных взаимодействий и детско-

взрослых общностей, повышение уровня субъективного переживания 

качества жизни, социальная включенность семей с детьми с ОВЗ в сферу 

образования и занятости. 

Особые образовательные потребности– такие характеристики, 

которые делают необходимым обеспечить учащегося ресурсами отличными 

от тех, которые необходимы большинству учащихся. Особые 

образовательные потребности выявляются в ходе оценки учащегося; они 

являются основой для определения соответствующей образовательной 

программы (в том числе необходимых ресурсов) для данного учащегося. 

Отношения в сфере образования– совокупность общественных 

отношений по реализации права граждан на образование, целью которых 

является освоение обучающимися содержания образовательных программ 

(образовательные отношения), и общественных отношений, которые связаны 



с образовательными отношениями и целью которых является создание 

условий для реализации прав граждан на образование. 

Оценка потребностей– систематический процесс сбора информации с 

целью принятия соответствующих образовательных решений для учащегося. 

Это совместный и последовательный процесс, направленный на выявление 

сильных сторон и потребностей учащегося, на определение целей — 

результатом чего является идентификация и реализация выбранных 

образовательных стратегий.  

Присмотр и уход за детьми– комплекс мер по организации питания и 

хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими 

личной гигиены и режима дня. 

Реабилитация инвалидов– в соответствии с приложением к 

Постановлению-Приказу Минтруда и соцразвития РФ и Минздрава РФ от 

29.01.97 №1/30), понимается как система медицинских, психологических, 

педагогических, социально-экономических мероприятий, направленных на 

устранение или возможно более полную компенсацию ограничений 

жизнедеятельности (ОЖД), вызванных нарушением здоровья со стойким 

расстройством функций организма. Целью реабилитации является 

восстановление здоровья, трудоспособности, личностного и социального 

статуса инвалидов, достижение ими материальной и социальной 

независимости, интеграции (или реинтеграции) в обычные условия жизни 

общества.  

Реабилитация – восстановление (или компенсация) нарушенных 

функций или структур организма. 

Реабилитационно-образовательное пространство — среда в 

образовательном учреждении, приспособленная к специальным 

образовательным потребностям детей с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе детей со статусом «ребенок-инвалид». 

 

Реабилитационный потенциал — личностные резервы индивида 

возмещать ограничения, связанные с заболеванием. 

Система комплексной реабилитации и абилитации представляет 

собой совокупность мер по обеспечению инвалидов, в том числе детей —

инвалидов, научно обоснованными, доступными, эффективными и 

безопасными реабилитационными и абилитационными  услугами и 



техническими средствами реабилитации в сочетании с мерами 

направленными на их социальную адаптацию и интеграцию. 

 

Социально-педагогическая реабилитация и абилитация инвалидов -

— комплекс услуг, направленных на восстановление (формирование) у 

инвалидов базовых жизненных и образовательных компетенций, 

необходимых для получения образования и осуществления социально-

значимой деятельности, в целях социальной адаптации и интеграции 

инвалидов в общество. 

 

Социально-психологическая реабилитация и абилитация инвалидов 

-— комплекс услуг, направленных на восстановление (формирование) у 

инвалидов компонентов психической деятельности (высших психических 

функций, эмоционально-волевых и личностных характеристик), 

обеспечивающих реабилитационную приверженность к реализации 

жизнедеятельности в бытовой, межличностной, социальной, культурной и 

профессиональной сферах в целях социальной адаптации  интеграции 

инвалидов в общество. 

Социокультурная реабилитация и абилитация инвалидов 

(реабилитация и абилитация инвалидов методами культуры и искусства) — 

комплекс услуг, направленных на включение инвалидов в творческую 

деятельность, обеспечивающую реализацию культурных, а также 

экономических потребностей инвалидов в соответствии с их интересами и 

способностями в целях социальной адаптации и интеграции инвалидов в 

общество; 

 


